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Ein Hitzeaktionsplan fiir St. Gallen — Massnahmen wadhrend akuter Hitzeperioden/Hitzewellen

Fir die Menschen in der Stadt stellt die Hitze eine wachsende Belastung dar, die zu schwerwiegen-
den gesundheitlichen Beeintrachtigungen und selbst zum Tod filhren kann. Hitzewellen zéhlen welt-
weit mittlerweile zu den Naturkatastrophen mit den meisten Todesféllen. Besonders betroffen sind
wvulnerable” Menschen und Risikogruppen, darunter altere und sozial isoliert lebende Menschen, pfle-
gebediirftige Menschen und Menschen mit chronischen oder psychischen Erkrankungen, Schwan-
gere, Kleinkinder oder Menschen, die unter besonders schwierigen Bedingungen leben und arbeiten.

Ziel einer Stadt muss deshalb sein, vorausschauend jene Malinahmen festzulegen, die sowohl zur
Vorbeugung gegen die Uberhitzung der Stadt als auch zur Bewéltigung der Hitze im Akutfall erforder-
lich sind. Der Schwerpunkt eines Hitzeaktionsplans liegt dabei auf AkutmaRnahmen und MaRnahmen,
die relativ kurzfristig zu setzen sind, um auf Hitzeperioden im Sommer gut vorbereitet zu sein.

Die Stadt Wien hat neben langfristigen Massnahmen, ahnlich wie St. Gallen, zusétzlich zielgruppen-
Ubergreifende Akutmassnahmen. Dazu gehoren Informationsbroschiren, Schulungen, Sicherstellung
der Versorgung von Hitzekranken, Hitzewarnsysteme, «Sommerspritzer» (Nebelduschen), «Brunnhil-
den» (Spriihnebel), schattige Outdoor-Parkarbeitsplatze, «Schattenbankerl» und «Cooling Zones».
Ausserdem gibt es zielgruppenspezifische Massnahmen fiir vulnerable Risikogruppen. Diese behan-
deln sowohl Aktionen fiir Kleinkinder, fir obdachlose Menschen bis zu Hitzestandards fiir Kranken-
hauser, Wohn- und Pflegeeinrichtungen sowie Nachbarschaftshilfe.

Es stellen sich deshalb folgende Fragen:
1. Inwieweit ist unsere Stadt auf den Ernstfall vorbereitet, um die Bevolkerung vor den negativen
gesundheitlichen Auswirkungen einer akuten Hitzeperiode zu schiitzen?
2. Hat die Stadt einen Hitzeaktionsplan in der Art der Stadt Wien, oder kann sie sich vorstellen
einen Teil der Massnahmen auch in der Stadt St. Gallen einzufiihren.
3. Wenn ja, welche?
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